
ANTECEDENTES DEL PROGRAMA

Es un programa online de perfeccionamiento técnico-profesional diseñado para profundizar en los fun-
damentos epidemiológicos, normativos y clínicos que rigen la seguridad del paciente. 

A través de un enfoque multidisciplinario, el programa aborda el control de riesgos biológicos y la imple-
mentación de estándares de calidad destinados a mitigar la morbimortalidad y los costos asociados a las 
infecciones intrahospitalarias. 

La carga horaria de 120 horas permite un desglose exhaustivo de la normativa vigente (Norma Técnica 
124 del Minsal), asegurando que el profesional adquiera competencias críticas para la vigilancia, supervi-
sión y respuesta ante eventos adversos infecciosos. 

Modalidad: 100% online asincrónico
Horas certificadas: 120 horas
Coordinación académica: Mg. Cristian Schlegel 
Acuña, cschlegel@ucm.cl   
Información e inscripciones: Karin López, 
klopez@ucm.cl

Descuentos: *No acumulables.
Comunidad Alumni UCM (egresados)
Funcionarios campos clínico en convenio
Funcionarios UCM
Socios Fenpruss y Asenf
Grupos de estudiantes/profesionales.

postgrados.ucm.cl/salud facsa@ucm.cl 

La metodología combinará clases expositivas asincrónicas, con actividades autónomas que incluyen la 
revisión crítica de literatura científica y el uso de herramientas de autogestión. La evaluación se basará en 
evaluaciones teóricas, talleres de casos simulados y aplicación de técnicas.
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PÚBLICO OBJETIVO

Profesionales de la salud

Técnicos de nivel superior en Enfermería 

Estudiantes de carreras el área de la salud que cursen último año de formación profesional 

METODOLOGÍAS

Clase teórica expositiva 100% asincrónica

Trabajo práctico 

Foros de trabajo 

Revisión bibliográfica

Estructura curricular 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Analizar los fundamentos, clasificación y factores asociados a las infecciones asociadas a la atención de 
salud, integrando principios de seguridad del paciente y calidad asistencial, en contextos sanitarios 
simulados, conforme a la normativa vigente.

Caracterizar las principales infecciones asociadas a la atención de salud y la aplicación de las precaucio-
nes estándar, considerando vías de transmisión, factores de riesgo y protocolos institucionales, como 
base para la prevención y el cuidado seguro.

Reconocer los elementos básicos de la vigilancia epidemiológica, el manejo inicial de brotes y la super-
visión en IAAS, a partir de información clínica y epidemiológica simulada, conforme a lineamientos ins-
titucionales.

Implementar modelos de gestión epidemiológica para la detección, investigación y control de brotes 
de IAAS, fundamentados en el marco regulatorio nacional y el análisis estadístico avanzado orientados 
a la mejora continua de la seguridad asistencial.

La metodología combinará clases expositivas asincrónicas, con actividades autónomas que incluyen la 
revisión crítica de literatura científica y el uso de herramientas de autogestión. La evaluación se basará en 
evaluaciones teóricas, talleres de casos simulados y aplicación de técnicas.



ESTRUCTURA CURRICULAR

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJES UNIDAD EJES TEMÁTICOS

Analizar los 
fundamentos 
conceptuales y 
epidemiológicos 
de las infecciones 
asociadas a la 
atención de salud 
y los principios 
de seguridad del 
paciente, integrando 
el marco normativo 
vigente, para 
comprender su 
impacto en la calidad 
y seguridad de la 
atención sanitaria.

I. Fundamentos 
de las IAAS

• Programa Nacional de Prevención y Control de IAAS.

• Impacto de las IAAS en la Atención de Salud.

• Norma Técnica 225

• Indicadores Epidemiológicos en su aplicación en IAAS.

II. Seguridad en la 
Atención en salud

• Conceptos claves sobre seguridad del usuario en salud. Importancia 
y magnitud del problema.

• Aspectos ético-legales en la seguridad del paciente.

• Estrategias nacionales e internacionales en seguridad del paciente.

Caracterizar 
las principales 
infecciones asociadas 
a la atención de 
salud y la aplicación 
de las precauciones 
estándar, 
considerando vías de 
transmisión, factores 
de riesgo y protocolos 
institucionales, 
como base para 
la prevención y el 
cuidado seguro

III. Generalidades 
de la IAAS.

• Infecciones emergentes y su impacto en IAAS.

• Rol del laboratorio de microbiología en IAAS.

• Cadena de transmisión de infecciones

• 
Covid-19, otros)

• Técnica Aséptica: conceptos y componentes.

• Características y uso de  Antisépticos y Desinfectantes.

• Generalidades de Esterilización y desinfección de elementos de uso 
clínico

• Manejo de material estéril

IV. Precauciones 
Estándar.

• Generalidades de las precaucions estándar.

• Precauciones estándar en:

 » Higiene de manos

 » Uso de Barreras de Protección

 » Áreas de Trabajo

 » Manejo seguro de Cortopunzantes

 » Medidas de Aislamiento

Reconocer los 
elementos básicos 
de la vigilancia de las 
infecciones asociadas 
a la atención de salud 
y el manejo seguro 
de los residuos de 
establecimientos de 
atención de salud 
(REAS), a partir 
de información 
clínica y normativa, 
conforme a criterios 
de bioseguridad 
y control de 
infecciones.

V.  Vigilancia de 
IAAS

• Conceptos Básicos del Sistema de Vigilancia.

• Componentes del Sistema de Vigilancia Epidemiológica de IAAS.

• Vigilancia a paciente con uso de dispositivos invasivos permanentes 
(DIP).

• Vigilancia Epidemiológica de Pacientes con Procedimientos de 
Cirugías Trazadoras.

• Vigilancia Epidemiológica de Pacientes con Procedimientos de 
Atención de Parto.

• Vigilancia a paciente hospitalizado que cursa con Infección por 
agentes de Riesgo Epidémico (AREPI).

• Manejo de la Información y Complementos del Sistema de 
Vigilancia Epidemiológica de las IAAS.

VI.  Manejo de 
Residuos en 
Establecimientos 
de Atención de 
Salud (REAS).

• Generalidades de los REAS

• Marco Legal de los REAS

• Prevención de accidentes cortopunzantes.

• Prevención de riesgos químicos.

• Uso de elementos de protección personal en el manejo de REAS.

• 

• Manejo Interno de REAS (especiales y peligrosos)

• Transporte, almacenamiento y eliminación de Residuos



VALOR DEL PROGRAMA

Funcionario técnico o profesional de la salud: $50.000

Estudiantes de carrera técnica de salud: $40.000

Estudiantes de último año de una carrera universitaria de salud: $40.000

Estudiantes que de Curso IAAS 80 h impartido por UCM, que deseen hacer nivelación: $20.000

CONTACTO 

Coordinación académica: Mg. Cristian Schlegel Acuña, cschlegel@ucm.cl

Coordinación administrativa: Karin López Valenzuela, klopez@ucm.cl

postgrados.ucm.cl/salud facsa@ucm.cl 

MÉTODO DE PAGO

Desde Chile 

El pago se realizará a través del portal del Estudiante UCM y podrá realizarse con tarjetas débito o 
crédito. 


