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•	 Tipo de programa: profesional

•	 Área de conocimiento: Ciencias de la salud

•	 Inicio de clases: 3 septiembre 2025

•	 Duración del plan de estudio: 2 semestres  

•	 Dedicación: primer semestre dedicación parcial - 
segundo semestre dedicación exclusiva

•	 Modalidad:  primer semestre teórico online y 
segundo semestre prácticas clínicas presenciales 

•	 Horario: Primer Semestre: miércoles y jueves. 9 – 
19 hrs (1/2 Jornada), Segundo Semestre: Jornada 
completa

•	 Vacantes: 15

•	 Dirección del programa: Mg. Leyla Sáez, lsaez@ucm.cl  

•	 Asistente administrativa: Karin Lopez, klopez@ucm.cl  

•	 Matrícula anual:  $201.000

•	 Arancel del programa: $3.800.000

postgrados.ucm.cl/salud @facsa_ucm facsa@ucm.cl 

http://postgrados.ucm.cl/salud
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Profesionales con grado académico de licenciatura en Enfermería, otorgados por universidades o institucio-
nes de educación superior reconocidos por el Estado chileno: y profesionales que hayan cursado la carrera 
en el exterior y que hayan legalizado su grado académico ante las autoridades nacionales competentes. 

PÚBLICO OBJETIVO

Los estudiantes del programa deberán acreditar la licenciatura en Enfermería. Deberán ser capaces de lide-
rar la gestión del cuidado de la persona, familia y comunidad con un enfoque integral, a través del ciclo vital, 
aplicando juicio enfermero en acciones de promoción de la salud, prevención, recuperación, rehabilitación 
de la enfermedad y en los cuidados al final de la vida.

Proporciona cuidados de enfermería humanizados, con compromiso social y capacidad de trabajo en equi-
po, con autonomía en lo referente a la profesión y disciplina.

Además, incorpora el proceso educativo haciendo uso de las tecnologías de la información y comunicación, 
utilizándolas en acciones individuales y colectivas, como la formación continua del equipo de salud y estu-
diantes. 

Deberán manifestar un alto interés referido a la atención en urgencias y emergencias, con expectativas de 
proyección laboral y formativas vinculadas al área, en los diferentes campos de acción. 

El estudiante de la Especialización debe tener claridad en torno a la estrategia personal que permitirá el 
desarrollo del programa en el tiempo previsto (1 año), con trayectoria académica o profesional destacable y 
consistente, acorde a la carta de recomendación que presenta

REQUISITOS DE ADMISIÓN

•	 Estar en posesión del título profesional y del grado académico de licenciado/a en Enfermería
•	 Currículum Vitae
•	 Copia cédula de identidad o pasaporte
•	 Certificado legalizado de título y/o grado
•	 Concentración de notas
•	 Carta de motivación 	
•	 Carta de recomendación
•	 Carta de jefatura por liberación de horas, si es pertinente
•	 Certificado de vacunas de Hepatitis B, Influenza y Covid-19

DOCUMENTOS DE POSTULACIÓN
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PLAN DE ESTUDIOS

Semestre I - Ciclo teórico Semestre II - Ciclo práctico

Cuidados en el Adulto con Patologías de Urgencia y 
Emergencia 

(8 SCT)

Gestión del Cuidado en Urgencia y Emergencia en el Adulto 
(36 SCT)

Cuidado Humanizado
(2 SCT)

Gestión y Calidad en Enfermería
(2 SCT)

Cuidados Basados en Evidencia
(2 SCT)

Área de formación general

Área disciplinar

Área de investigación

Actividad curricular articulada con pregrado

(*) Este plan de estudios es referencial de las actividades 
curriculares del programa y no contiene los prerrequisitos.

Producto de las políticas de innovación curricular de la UCM 
y lo exigido por el sistema de educación superior chileno, 
este plan de estudios puede estar sujeto a modificaciones. 

ÁREAS DE DESARROLLO

•	 Área asistencial

Esta área hace referencia al desarrollo de la labor en unidades clínicas de urgencias y emergencias de 
adulto de atención cerrada de baja, mediana y alta. complejidad. 

Aborda la atención clínica especializada en enfermería que incluye, reanimación cardiopulmonar avan-
zada, cuidados críticos en pacientes con tratamiento farmacológico avanzados, cuidados en paciente 
con ventilación mecánica invasiva y no invasiva, cuidados en usuarios con patologías pulmonares, di-
gestivos, cardiovascular, poli traumatizado, neurocrítico, y situaciones especiales como pacientes gran 
quemado, urgencias en salud mental, aspectos médicos legales en urgencias, intoxicados, en estados 
de shock y alteraciones metabólicas, basado en sólidos conocimientos basados en evidencia y cuidado 
humanizado.

•	 Área docente

Esta área hace referencia al desempeño tanto en unidades clínicas apoyando la formación de nuevo 
personal o especialista, como en instituciones de educación superior, pudiendo participar en la forma-
ción tanto del pregrado como del postgrado. 

•	 Área de gestión

Esta área hace referencia a que podrán liderar equipos de trabajo, gestionando desde niveles locales 
como enfermera(o) clínica(o), jefaturas de servicios, coordinación de programas, secretaría regional mi-
nisterial o Ministerio de Salud.
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PERFIL DE EGRESO

ELa(el) especialista en Cuidados Críticos del Adulto de la Universidad Católica del Maule será capaz de 
gestionar el cuidado del paciente críticamente enfermo, entregando una atención integral, oportuna, 
eficiente y humanizada, sustentado en conocimientos basado en la evidencia.  Además de estar capa-
citado(a) para asumir y desempeñar funciones como referente técnico y humano.

Se espera que la(el) especialista sea capaz de liderar equipos de trabajo, resolver problemas clínicos y 
ser un apoyo técnico, además de demostrar flexibilidad, comunicación efectiva, empatía y un actuar 
ético y moral según los principios de la profesión. Pudiendo desarrollarse, además, como coordinador 
de unidad, enfermero diurno, de continuidad, o como jefe técnico, en distintas áreas de la red asisten-
cial a nivel local, regional y nacional..

Competencias específicas
•	 Gestionar cuidados humanizados a personas con patologías de urgencia, con sólidos conocimientos 

basados en la evidencia científica, considerando prácticas de mentoría para los equipos de trabajos 
donde labora y futuros profesionales del área, en diferentes contextos y niveles de atención de salud 
pública y/o privada. 

•	 Gestionar recursos humanos y materiales, demostrando trabajo en equipo y liderazgo en diferentes 
contextos y niveles de atención de salud pública y/o privada.

Competencias genéricas
•	 Demostrar coherencia ética entre sus postulados valóricos y sus acciones, respetando los derechos 

humanos y participando activamente en las organizaciones comunitarias, haciendo primar la respon-
sabilidad social desde una perspectiva cristiana. 

•	 Desarrollar la identidad regional, generando instancias de integración recíproca entre la Universidad 
y la comunidad.  

•	 Realizar investigaciones que contribuyan al desarrollo del conocimiento científico y aplicado, en el 
contexto propio de su proceso formativo y quehacer profesional. 

•	 Comunicar ideas, tanto en español como en el idioma inglés, haciendo uso de las tecnologías de la 
información para desenvolverse en diversos escenarios, dando soluciones a diversas problemáticas 
de la especialidad.

•	 Beca Alumni (egresados UCM):  10%

Conozca más becas y beneficios en postgrados.ucm.cl

BECAS Y BENEFICIOS

•	 Área de gestión

Esta área hace referencia a que los/as especialistas podrán desempeñarse fomentando y participando en 
la realización de estudios clínicos, participando activamente de sociedades científicas, contribuyendo en el 
desarrollo de investigaciones que permitan la toma de decisiones basada en evidencia científica.
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COMITÉ ACADÉMICO

Académico/a Grado Académico Universidad donde 
obtuvo el grado Área de desarrollo 

Sandra Ramos Guajardo
Magíster en Enfermería, 

mención Gestión del 
Cuidado

Universidad Católica del 
Maule Gestión del cuidado

Marcela Aburto Castillo Magíster en Educación 
Superior Universidad Andres Bello Gestión del cuidado

Leyla Sáez Muñoz Magíster en Gestión de 
Instituciones de Salud Universidad de Talca Gestión del cuidado

•	 Dirección del programa: Mg. Leyla Sáez, lsaez@ucm.cl  

•	 Asistente administrativa: Karin Lopez, klopez@ucm.cl

postgrados.ucm.cl/salud @facsa_ucm

Equipo académico validado por la Dirección de Postgrado para 2025

facsa@ucm.cl 

http://postgrados.ucm.cl/salud

